Au programme des séjours du chateau d’Alleret : baignade, escalade et rando...

ENFANTS

-

mais aussi apprentissage de I'ecoute et du respect mutuel.

UNE COLO POUR
MIEUX COMMUNIQUER

Face a la concurrence et aux

exigences des familles, les orga-
nisateurs de séjours de vacances sont
devenusde véritablestour-opérateurs.
A conire-courant de cette course a la
consommation de loisirs, l'associa-
tion Le Perit Prince propose des colo-
nies permettant aux enfants et adoles-
cents de découvrir les bases de la com-
munication non-violente a travers des
activités simples et porteuses de sens,
des jeux coopératifs et du théatre.

Fondée en 1985, cette association
agréée jeunesse et éducation populaire
propose toute 'année des classes
transplantées ainsi que des forma-
tions 4 la gestion des conflits dans les
colléges. L'éta, elle organise des
séjours de deux semaines pour les
7-11 ans et les 12-15 ans, au chateau
d'Alleret (43) en Auvergne. On y fait
non seulement de 1'escalade, des ran-
dos avee des anes, des haignades dans
la piscine et de grandes veillées, mais
aussi des jeux coopératifs, qui valori-
sent l'entraide, et du théatre-forum,
une technigue gui permet aux parti-
cipants de jouer une scéne a partir
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de leurs préoccupations concretes,
puis de la faire évoluer vers une issue
acceprahle pour tous.

Les moniteurs, formés aux méthodes
de la communication non-violente, favo
risent I'appreniissage del'écouteetdu
respect mutuel. Les jeunes appren-
nent & exprimer leurs besoins et émo-
tions 4 la premiére personne, a donner
leur avis sans porter de jugement.
« Ecologie, citoyenneté, estime de soi, ces
jolis mots ne peuveni pas s imposer de
I'exterieur, souligne Sergio Polatian,
directeur de I'association. Un centre de
vacances est une microsocieété, un ter-
reau exceptionnel pour expérimenter le
vivre-ensemble et grandir. » ®

DOMINIQUE FONLUPT
Pour les 7-15 ans

NN B S R LA S e I
Des séjours pédagogiques

m Association Le Petit Prince.
Séjours en juillet et aoit, éligibles aux aides
sociales. Prix - 480 £ pour 1 semaine 758 €
pour 2 semaines. Tél. : 0490 63 10 00.
www.lepetitprince.asso.ir



